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I
- de naranja

‘ Una gran semilla sembré
Para que una matica saliera.
- Bastante la cuidé
Para que frufos me diera.
Mucha agua le eche.

Estaba sembrada en la granja.
Hasta que un dia pude saber
Que era una matica de naranja.

Grande se volvio
Y sus frutos empecé arecoger.
Alimento me dio

Y sujugo para beber.

Autor: Juan Diego Chiquillo Pedraza
Institucion Educativa San Juan Bautista
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Gracias por lo que para mi eres.
Cuidarée de ti siempre.

Te daré€ lo que quieras.

Y nunca dejaré,

Linda matica, que mueras.




PUEDES ENCONTRAR ESTA Y MUCHAS CARTILLAS MAS
EN NUESTRO CENTRO DE INFORMACION Y DOCUMENTACION
CID PALMERO, LEE EL CODIGO.

LIN RINCON
LLEND DE MAGIA

iAVENTUREROS DE LA LECTURA,
ES HORA DE CONSTRUIR UNA BIBLIOTECA EN CASA!

Busca cajas, guacales y objetos divertidos,
arma tu biblioteca, decérala y organiza los
m libros por colores o temas.

También puedes desordenarios como quieras,
sin reglas, sin prisa, itl mandas!

CREA TU RINCON ESPECIAL DE LECTURA
CON COJINES COLORIDOS, UNA MANTA A
TIBIA Y BUENRA LUL.

Cada noche, antes de dormir,

explora los mundos fantdsticos que cada
libro te abre con su puerta mdgica. ‘
Invita a todos en casa a unirse a la diversion.

iAST QUE A CONSTRUIR, A LEER Y A VIVIR AVENTURAS
SIN FIN EN TU BIBLIOTECA VIRJERA!
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DATOS CURIOSOS DEL
MUNDO PALMERO

sabias
que...

de las plantas

pueden transformarse

€n una sustancia
llamada BIOMASA y de
alli se puede obtener
BIOGAS, el cual se usa
para generar
electricidad, que es
energia sostenible.

A partir

del aceite de

palma se puede
producir un combus-
tible para vehiculos
y camiones llamado
biodiésel, que es

| mds limpio con el
_medio ambiente.




nu&sua, qund, nu&sua, Flord, &— (olorea cada imagen de acuerdo con la gu ia de la pagina de enfrente
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NECESITAS...

“UNA TEMPESTAD EN
UN VASO DE AGUA”

facilmente. Pues bien, ahora
vamos a hacer lo contrario.
Te decimos como crear una
verdadera formenta de
colores en un vaso
con agua.

PALITO PARA
REVOLVER

Pon un poquito de
aceite en un vasito.

0

Ahora vierte la

mezcla en un v i
vidrio con ag

Agrega unas
gotitas de colorante
de cocina.

Revuelve
con un palito.

AMARILLO + ROJO

AZUL + AMARILLO + ROJO

 Sin mover el vaso, espera a que comience el efecto “magico”. Las gotitas de colorante,
se separan del aceite y se mezclan con el agua formando una tormenta de hilos magicos.
Puedes repetir el experimento con gotitas de otros colores para tener un efecto diferente.
Aqui usamos primero azul-amarillo, luego rojo-amarillo y en la tercera, azul-rojo-amarillo.



a%bejal

mielera
(Apis mellifera)

Es de color marrén oscuro
con bandas amarillas y en sus
patas puede cargar el polen
que ayuda a las plantas a
crecer. Se alimentan del polen
y el néctar que encuentran

ESTAS
ESPECIES
LAS PUEDES
ENCONTRAR EN
TU ENTORNO
PALMERO.



Tengo 0jos,

manos, ombligo,
espalda, rodillas, cuello,
hombros, nariz...

MI CUERPD | Tengo pecho, nalgas
' . y genitales...
s . | o Estas partes
' k ;. -, SON PRIVADAS
& '- - Son so6lo para mi.

ES Mi CASA,

mi instrumento.

Lo cuido, . — =

o alimento, Mi CUERPO ) L
o limpio, ES Mi0 "‘
0 protejo. Yy merece todo

EL RESPETO.




Mi cuerpo es mio y
nadie puede obligarme
a hacer con mi cuerpo
algo que no quiero.

Nadie tiene derecho a
tocario con una mala
intencion.

Tampoco a maltratario.

Si ALGUIEN LO iNTENTA:

con mi voz
- poderosa

Hay juegos que podemos jugar:

saltar lazo, golosa, triqui,
canicas, d la lleva...

En estos juegos nos divertimos
Yy no hay nada que esconder.

Pero si alguien me dice que
me va d ensefnar un juego
secreto, con caricias,
cosquillas, fotos, abrazos o
besos que yo no quiero.

[ESE NO ES UN JUEGO BUENO!

con mi voz
valiente

Sabemos que alguien nos
hace dano porque sentimos
miedo o incomodidad.

Sin importar quien sea:
otro nino, un adulto, un
amigo, un familiar...

iNADIE TiENE DERECHO
A HACERME DANO!

y alejar‘me

SIEMPRE habra

alguien que me pueda
escuchar y ayudar.
Alguien que me entienda.
Alguien a quien recurrir.
Una mano amiga, cercana
y segura, que podra
apoyarme.

Mi CUERPO
ES Mi0

lo cuido y
lo protejo




En la pdgina siguiente

encontrards una
divertida loteria con
muchas de las cosas
que vende don Jacinto
en su tienda, todas
ellas elaboradas con
aceite de palma.

Instrucciones:
Para dos jugadores.

MUChGS -COSOS en .EStG 7 | - o : : | "/ pesprende las 16
tienda tienen aceite , 10 =l = e -~ / fichas y mételas en

una bolsa.

de palma en su interior. L G A == BN / Usa la revista abierta

como tablero de juego

No sélo en los alimentos, - - k. ( s > o A\ { = ::. (no debes recortarla).

tortas, galletas, helados, - ==Y ' . WD W/ Cada jugador se hace
: : 2 el Ly : = | i ™ el del lado del carton
sino también en elementos - . . A Y — . ' = | que escogio: el de don

que se ven en todos lados. - Y.SEA. N/ 2 Jacinto o el de Lola su

esposa.

La hallards en combustibles, V' A& ' RN Uno de los participan-

tes estard a cargo de

en las velas y jabones, , - v & | 27 s and sacar una ficha de la

en mil usos increibles, AT el ) ekl
. 5 - . N A= El jugador que tenga

como tintas y crayones. _ N la ficha en su carton

C N y se queda con ella y la
Es dificil encontrar Ry ~ ] por?e boca abajo,
en la industria un ingrediente Y. =8 W\ " = S e
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Desperende suavemente las fichas y gudrdalas en una bolsita para que no se te pierda ninguna y puedas jugar muchas veces.




#PALMASPOR
ELPLANETA

iento ce EFECO

El aceite de cocina que se usa en casa para hacer
ricos patacones, carne frita o pescado SE PUEDE
RECICLAR DE LA SIGUIENTE MANERA:

;Qué se produce con EL ACEITE USADO?

BIODIESEL
El aceite de cocina usado puede
ser materia prima para biodiésel.

Déjalo reposar 2 horas hasta

que esté completamente frio. JABONES

Muchos de ellos son hechos

con aceite de cocina reciclado porque
sUs componentes ayudan

a generar espuma.

Envasa el aceite en una botella
pldstica y mira que quede hien
tapado.

VELAS

las velas hechas con aceite de

cocina reciclado son mas amigables
con el planeta, porque no producen
humo y duran mas tiempo encendidas.

Lleva el aceite a un punto
de reciclaje donde lo reciban.
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