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De nuevo estoy con usted para que juntos
aprendamos sobre un tema de gran
importancia no solo para nuestros cultivos sino
para nuestra salud: el adecuado manejo de los
residuos que se generan en las plantaciones.

Siguiendo con cuidado algunas
instrucciones evitaremos contaminar
el suelo, el agua y el aire; .
tendremos cultivos amigables
con el medioambiente y libres de
malos olores, roedores e insectos.




Residuos sélidos ordinarios
(RESOL): son objetos, materiales,
N elementos ylo productos
)~ M descartados que no representan

un riesgo para la salud y el
medioambiente y que pueden
ser aprovechables o no.

( )

Veamos los tipos de
residuos que generamos
en nuestras fincas. Asi
sabremos el manejo que

debemos darles, cuidando

nuestro planeta y el Residuos peligrosos (RESPEL): son |4

espacio don.de VIVImos aquellos residuos o desechos que
y trabajamos. por sus caracteristicas pueden

causar riesgo o dafio para la salud [ RN [ 4 — a
\_ ) humana y para el medioambiente | ¢ 1’@\‘
si no son manipulados y RESPEL

dispuestos adecuadamente.

Residuos especiales: son todos los residuos que por su naturaleza, composicién, tamaio, volumen,
peso y necesidades de transporte, almacenamiento y compactacion, no pueden ser manejados,
tratados o dispuestos normalmente por el personal que presta el servicio piblico de aseo.




Resulta muy importante que entre todos disminuyamos la generacion de residuos.
Y para hacerlo se lo pongo muy facil: tenga presente cuatro principios basicos
conocidos como las 4R, cuatro palabras que empiezan con R y que podemos

recordar con facilidad: Reducir, Reutilizar, Reciclar y Recuperar.

' REDUCIR

No siempre se pueden volver a usar los residuos para la
misma funcién que cumplieron antes. Sin embargo, hay muchas
formas para emplearlos nuevamente.

y también en dar un uso razonable a recursos como el agua
y la electricidad.
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Si no se puede reutilizar un residuo, es posible que este sea

atil de nuevo. Al entregarlo a un reciclador se incorpora de
nuevo al sistema productivo.
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Son todos aquellos materiales o elementos resultantes del
procesamiento en las plantas extractoras y que se pueden
recuperar o reincorporar al ciclo productivo como materia prima.




Ahora bien... empecemos con los residuos sélidos ordinarios.
Estos residuos pueden ser aprovechables o no.

Son aprovechables aquellos que | | los no_aprovechables son

podemos utilizar nuevamente o A . aquellos que no pueden ser

sacar algun provecho adicional | reciclados, reutilizados o
de ellos. ' . recuperados.




Don José, qué bueno tenerlo por aca. Asi es y no sabe
lo mucho que hemos logrado. Ya no hay malos olores, ni
se han vuelto a presentar enfermedades contagiosas.
Ademas, la finca se ve mas limpia, protegemos el
medioambiente y lo mejor: aprovechamos al maximo los
residuos que podemos reutilizar. No solo para nuestro
uso, podemos venderlos y ganar algo de dinero.

Buenos dias dofia Maria. Veo
que usted ha sequido al pie de
la letra las instrucciones para
separar los residuos y
aprovecharlos al maximo.

Es necesario aprender
a utilizar mejor los
residuos que
generamos, evitando
que lleguen a
quebradas o rios, o
que se quemen a cielo
abierto, contaminando
el agua, el suelo y el
aire, pues estos
recursos son de gran
importancia para la
vida y para el
= desarrollo de cultivos
sanos.




¢Y como lo han
logrado?

Pues facil... todos en el cultivo introducimos
los residuos que generamos en las canecas
marcadas, asequrandonos de dejarlas bien
tapadas para prevenir malos olores y que la
lluvia se mezcle con los residuos. En las no
aprovechables botamos todo aquello que no

puede ser reutilizado y lo que no cumple
alguna funcion, como residuos provenientes de

los bafios, icopor, vasos desechables, pitillos y

papeles de paquetes de dulces, entre otros. En

las aprovechables todo lo que si.

Cuando no aprovechemos los residuos
organicos con alternativas como el
compostaje, tenemos que disponerlos en
la caneca de color verde para residuos no
aprovechables. En la caneca gris van los
materiales aprovechables secos como
carton, plastico, papel, metal y vidrio por lo
que no debemos incluir residuos organicos
o de comida que los contaminarian.




RESIDUOS SOLIDOS APROVECHABLES: ORGANICOS

En la clasificacion de los residuos aprovechables estan los organicos y los inorganicos. Centremos nuestra
atencion ahora en los primeros que son aquellos que provienen de organismos vivos como plantas o
animales y que al tener nutrientes se pueden volver a usar en nuestros cultivos.




Manejo de residuos organicos

Una alternativa para manejar y aprovechar nuestros residuos organicos es el COMPOSTAJE,
que sirve de abono para los cultivos y puede ser fabricado por nosotros mismos.

;QUE NECESITAMOS PARA ¢QUE DEBEMOS EVITAR AL

HACER EL COMPOSTAJE? HACER EL COMPOSTAJE?

Residuos solidos organicos N
A T ‘

Excrementos de mascotas  Grasas y aceites

Ty

(restos de comida, pedazos de madera, ramas,
excremento de caballos, vacas, cerdos o

gallinas y hojas secas). o ) ? , |
Material seco A %‘Q"?ﬂ c'- ﬁ

o —

N~ )

(tierra o aserrin).

— Carnes y huesos Lacteos
T==————= " lUna caneca de 200 litros
(La capacidad depende de la —
cantidad de residuos, puede ag=—
ser mayor o menor). Debe .
tener agujeros con el fin de
que le entre aire.

X i3

Cualquier objeto que

haya tenido contacto
con pesticidas.



Asi se llena la caneca para el compostaje. Primero se ponen los materiales secos y luego los hamedos.
Estos deben ocupar mas de la mitad del espacio. Al final se cubre con el estiércol. Es preciso
revolverlo dos o tres veces por semana para que entre el aire y obtener un abono de gran calidad.

TiTENGA PRESENTE!]

-Otra alternativa para manejar y aprovechar nuestros residuos &
consiste en picar y esparcir las hojas de poda en forma de
circulo alrededor de las palmas.

-Evite dejar residuos de comida en el cultivo ya que pueden
atraer animales y plagas.

-El compostaje puede ser usado luego de tres meses, tiempo en
el que los residuos organicos se han descompuesto y se con-
vierten en material inerte parecido a la tierra.

Estiércol, tierra de huerto.

| sl MATERIALES HUMEDOS
: Restos de poda.

»  Restos de comida.

MATERIALES SECOS



[ {Queé esta haciendo
amigo Pedro?

\ Hola don José. Estoy clasificando los
J residuos inorganicos para entregarlos al
/) | reciclador que pasa por aca mafana.

¢Y cuales son
esos residuos?

M
—

Pues aquellos que no se degradan
facilmente, que permanecen
intactos por mucho tiempo y

que pueden ser reciclados.

~Periodicos
-Cajas de carton
-Envases de vidrio
-Botellas plasticas
-latas y otros
residuos metalicos




Al realizar la apropiada clasificacion de residuos aprovechables, podemos entregar
o vender estos residuos a empresas recicladoras y obtener algo de dinero extra.




RESIDUOS SOLIDOS ESPECIALES

(" Recordemos que los residuos |
especiales son aquellos que NO
pueden ser manejados como los

ordinarios, ya que por sus
caracteristicas: tamanio, peso o
volumen, deben ser tratados y
dispuestos de forma diferente,

como por ejemplo llantas o
residuos de construccion.
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Manejo de residuos especiales

Estos residuos NO deben ser arrojados a los cuerpos ’
de aqgua, ni quemados, ni enterrados. Si hacemos esto
contaminamos los recursos naturales que necesitamos

| para el buen desarrollo de nuestros cultivos y hogares.
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Los residuos especiales pueden
ser manejados aplicando los
principios de las 4R explicadas
anteriormente: Reducir, Reutilizar,
Reciclar y Recuperar.
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Para que nuestros cultivos se
desarrollen adecuadamente es
necesario utilizar sustancias quimicas
como pesticidas y/o fertilizantes.
Después de usarlos, los envases se
convierten en residuos peligrosos por
haber estado en contacto con
sustancias quimicas y pueden afectar
nuestra salud y el medioambiente.

o

Clasificacion de residuos
solidos peligrosos

L a1 e

(" TOXICOS: Provocan efectos negativos en nuestra salud y k
en el medioambiente. Ejemplo: plaguicidas empleados en
cultivos de palma de aceite.
e
N
INFLAMABLES: Pueden arder o generar fuego. Ejemplo:
combustible usado en los vehiculos. J

\

(" CORROSIVOS: Causan dafios graves por accion quimica eﬁ
los tejidos vivos que entren en contacto con ellos o en
otros materiales. Ejemplo: algunos productos de limpieza
como los desinfectantes, detergentes y destapacanos,
\_que contienen acido sulfurico, lejia y fenol J

( EXPLOSIVOS: La mezcla inadecuada de residuos puede \
causar una explosion de manera espontanea o con
la influencia de un factor externo. Ejemplo: algunos

residuos toxicos y corrosivos como agroquimicos y
\_fenol junto con fuego. J

BIOLOGICOS: Provenientes de restos humanos, muestras
para andlisis, tejidos organicos y fluidos corporales.

Manejo de residuos peligrosos

Estos residuos deben tener un tratamiento, un almacenamiento y una disposicion final diferente a los residuos
solidos ordinarios. Esta dltima actividad es realizada por empresas autorizadas y calificadas que aplican procesos

para disminuir la peligrosidad de los residuos, o los aislan en lugares sequros donde no se pueda acceder a ellos.




iES importante pro‘teqernosl Al manejar residuos peligrosos tenemos que utilizar

siempre los elementos de proteccion personal y
sequir estas normas de sequridad.

@lementos de proteccion personal

‘}ﬂ

« Overol
- Botas impermeables

- Delantal impermeable

- Gafas de proteccion

« Respirador para vapores
organicos o mascara facial
« Casco

- Guantes




DISMINUCION DE RESPEL

Compre los compuestos quimicos que
realmente necesite y que vaya a
utilizar, evitando su vencimiento y
mayores c?astos de dinero por su

isposicion final.

\

.”Complemento
Quimico

| 100% BIODEGRADABLE |

Use productos que no tengan
componentes peligrosos y que sean
biodegradables, ya que no se
convertirian en residuos peligrosos
después de emplearlos.

v

Para reducir los residuos peligrosos que generamos no necesitamos
de mucho esfuerzo... basta con tener en cuenta:

No mezcle los residuos peligrosos
con residuos que no lo son ya que
se contaminan. Si esto ocurre, los
no peligrosos se convierten en
residuos peligrosos y se deben
manejar como tal.




Té Cni ca d e trip| e I ava d 0 [Despues de usar los equipos de aplicacion y envases de agroquimicos aphquﬂ

la técnica de triple lavado antes de almacenar o desechar los recipientes.

El triple lavado es una técnica utilizada para disminuir la peligrosidad de los 2 a
residuos de envases de pesticidas, reduciendo los riesgos asociados con su "
manejo. Se realiza siguiendo los pasos que describimos a continuacion.

Ciérrelo y agitelo
por 30 seqgundos

Agreque agua hasta un
cuarto del envase

P N
Lavelo tres veces y deposi-

telo en un lugar seguro. A\

iDespués del triple lavado, no olvide perforar el envase para que
iNo vierta el agua en no pueda ser usado nuevamente y llévelo al centro de acopio!
fuentes hidricas! En su QA5 ;
lugar utilice camas biologi- VENTAJAS DE APLICAR EL TRIPLE LAVADO
cas. Consulte a su técnico f % - -Se aprovecha la totalidad del producto
si tiene alguna duda. «Disminuye el grado de peligrosidad de los residuos
N o +Evita la contaminacion del suelo y los cuerpos de agua
- Al destruir el envase se impiden estafas con productos falsos
en empaques originales.




Una alternativa para el
manejo de los residuos
liquidos generados con el
triple lavado es la cama
biologica, que se encarga
de infiltrarlos, contenerlos
y reducirlos por
evaporacion.

N

| CAMA BIOLOGICA |

MATERIALES

-Caneca de 200 L

-Gravilla

-Geomembrana (Lonas)

-Arcilla o carbén activado

-Material vegetal en descomposicion (hojas secas, ramas)
-Materia organica (cascarilla de arroz, maiz, etc.)

-Capa vegetal (césped)




PROCEDIMIENTO

Para su fabricacion se debe tener un
recipiente con perforaciones o un hoyo
excavado, y sequir los siguientes pasos:

@ Se pone la gravilla, esta retiene los
liquidos que logren traspasar la geomembrana
y es el sustento de todas las demas capas.

Luego se ubica la geomembrana que
cumple la funcion de retener los liquidos.

@ Posteriormente se agrega la capa de
arcilla o carbon, y encima de esta el material
organico vegetal.

@ Por ultimo se tapa con una capa
superficial de césped.

« Todos los residuos liquidos peligrosos como
las aguas del triple lavado, deben ser vertidos
sobre la cama biologica. Esta tiene una vida
atil de entre 3 a 4 afios.

-

J




iQué hacemos con los a

roquimicos vencicos?

[Es muy importante saber que cuando los agroquimicos Y8 ¥

se vencen, se convierten en residuos peligrosos...
amigo Luis expliquenos como debemos manejarlos.

Si queda poca cantidad de producto dentro del
envase, se diluye con una gran cantidad de aqua
y se vierte en una cama biologica.

Si sobra una buena cantidad del agroquimico
Si el producto no se ha destapado pero ya esta ya vencido, debemos contratar a una empresa
vencido, nos comunicamos con el proveedor o el autorizada y calificada para que nos ayude con
fabricante para que nos indique el manejo su disposicion. Aunque, esto puede resultar muy
adecuado. costoso.




Debemos ser muy cuidadosos al transportar los
RESPEL, lo mejor es definir una ruta de transporte
y hacerlo en carretillas que puedan retener los
liquidos que posiblemente se escurran. Asi evita-
mos contaminar los suelos y/o cuerpos de agua.

No olvide llevar puesto todos los elementos
de proteccion personal.
iCuide su salud!




L
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_ALMACENAMIENTO INTERNO DE RESPE

i >

Los residuos peligrosos se deben almacenar con condiciones de sequridad, en una instalacion
cerrada, con techo para evitar que entre el agua lluvia, con suficiente ventilacion y que evite
derrames liquidos. Ademas, tienen que estar etiquetados y ubicados compatiblemente para
prevenir reacciones entre si.




Amigo Pedro lo encuentro

como siempre trabajando...

y ahora ;qué hace?

Pues como puede ver mi buen vecino estoy
marcando los residuos peligrosos que ya he
almacenado en envases o embalajes sequ-
ros. De esta manera todos los que aqui
trabajamos sabemos qué va adentro y lo
manejamos con cuidado.




El transporte y disposicion final de los residuos peligrosos son actividades que
se deben realizar con responsabilidad y considerando las normas nacionales.

g ; . :
Es preciso entregar nuestros residuos peligrosos
a una empresa autorizada, que los maneje o
disponga en sitios acondicionados y aprobados

por la autoridad ambiental.

Los puntos de almacenamiento pueden ser
compartidos por varios palmicultores de manera que
ahorren dinero y realicen una evacuacion de residuos
mas rapida. Si no cuentan con esto, la planta de
beneficio, administradora de su nucleo palmero,
también puede servir de punto de recoleccion de los
residuos peligrosos generados.



Al momento de entregar los residuos peligrosos se le debe solicitar a la persona

encargada el certificado del curso basico de capacitacion para transportar RESPEL.

Antes de entregar los RESPEL:

El palmicultor debe solicitar una copia de la
licencia para disposicion final o consultar en la
autoridad ambiental cuales son las empresas
gestoras de RESPEL autorizadas.

Posterior a la entrega de los RESPEL
se debe solicitar el certificado de
disposicion final.

Quien entrega los residuos, a su vez debe dar al encargado

la tarjeta de emergencia en espafiol que con anterioridad
le dio el importador, representante o fabricante de la
mercancia peligrosa.



G : .

Juntos, amigos palmicultores, podemos reducir costos y
esfuerzos, estableciendo centros de acopio comunales para
la disposicion final de residuos tanto ordinarios como
peligrosos, y contratando una persona autorizada para su
recoleccion en todas las fincas y cultivos vecinos.

~\

__CENTRO DE_ACOPIO |

7% RECICLABLES

ORDINARIOS

PELIGROSOS " 7




Si sequimos las recomendaciones para el manejo de cualquiera de los residuos
descritos en esta cartilla, estamos mas cerca de consequir la certificacion RSPO.

Manejo de residuos peligrosos y no peligrosos Manejo y almacenamiento de los plaguicidas
~ CENTRO DE ACOPI0 Jeedieg ™ — e = =

©  RESIDUOS RESIDUOS RESIDUDS
RECICLABLES ORDINARIOS PELIGROS0S

W) ¢

Consecuencias del mal manejo de residuos de agroquimicos

Reutilizar,
Reciclar y §
Recuperar | -




CERTIFICACION RSPO

Debemos tener presente que la certificacion RSPO nos trae grandes beneficios como incrementar la
productividad de nuestros cultivos y ganar reconocimiento en el mercado siendo méas competitivos. Y para
certificarnos, podemos hacerlo a través de una planta de beneficio, que seria la administradora de nuestro

niicleo, o asociandonos y certificandonos como grupo de palmicultores de pequefa escala.




Es la sigla de la Mesa Redonda de Aceite de
Palma Sostenible cuyo objetivo es proporcionar
un modelo de gestion sostenible para las planta-
ciones de palma de aceite y certificar a quienes
lo implementan. Esta certificacion permite el
aumento en la produccion y en la competitividad.
Varios de sus principios se relacionan con el
manejo de los residuos.
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Si cada uno de nosotros cumple con la tarea de dar un manejo adecuado a los residuos, entre todos lograre- FZ2
mos grandes beneficios no solo econémicos al mejorar nuestros cultivos, también protegeremos nuestra salud, |
la de nuestras familias y la del medioambiente. Y no olviden que los nifios no deben trabajar en los cultivos,

ni manejar residuos peligrosos. Es preciso ensefiarles a cuidar el medioambiente que representa su futuro.
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Amigos, espero volver
a verlos pronto

EstapublicaciénespropiedaddelaFederaciénNacional de Cultivadoresde Palmade Aceite, Fedepalma, portanto, ninguna parte del material ni
sucontenido, niningunacopiadelmismopuedeseralteradaenformaalguna, transmitida, copiadaodistribuidaatercerossinelconsentimiento
expreso de la Federacion. Al realizar la presente publicacidn, la Federacion ha confiado en la informacidn proveniente de fuentes publicas o
fuentes debidamente publicadas. Contiene recomendaciones o sugerencias que profesionalmente resultan adecuadas e idéneas con base
en el estado actual de la técnica, los estudios cientificos, asi como las investigaciones propias adelantadas. A menos que esté expresamente
indicado, no se ha utilizado en esta publicacién informacion sujeta a confidencialidad ni informacidon privilegiada o aquella que pueda
significar incumplimiento a la legislacién sobre derechos de autor. La informacidn contenida en esta publicacion es de caracter estrictamente
referencial y asi debe ser tomada y estd ajustada a las normas nacionales de competencia, Cédigo de Eticay Buen Gobierno de la Federacién,
respetando entodo momento la libre participacion de lasempresas en el mercado, el bienestar de los consumidoresy la eficiencia econémica.




Federacion Nacional de Cultivadores de Palma de Aceite, Fedepalma

www.fedepalma.org



